
Sport in der Sekundarstufe 2



Einleitung

• Das Fach Sport wird an der Gegart gelebt – und ihr seid in der 
Oberstufe ein Teil davon ☺

• Für den Sportunterricht stehen 4 Turnhallen zur Verfügung – darunter 
eine neue Dreifachsporthalle

• In der Qualifikationsphase (Q1) habt ihr die Wahl – nicht nur ob GK 
oder LK – sondern auch die des Sportprofils



Sportunterricht in der EF (Einführungsphase)

• Der Sportunterricht in der EF findet 3 stündig statt

• Im 1ten Halbjahr stehen folgende Schwerpunkte an:
• Fitness 
• Eine neue leichtathletische Disziplin (z.B. Hürdenlauf) 
• Turnen / Parkour

• Im 2ten Halbjahr erwarten euch folgende Themen:
• Mannschaftsspiel (meist Hockey)
• Tanzen / Gymnastik
• Ein leichtathletischer Mehrkampf



Sportunterricht in der Qualifikationsphase

• 3 stündig im GK und 5 stündig im LK

• Ihr habt die Wahl aus folgenden Profilen – und es ist für jeden etwas 
dabei ☺
• Die Profile behandeln die genannten Sportarten schwerpunktartig

• Profil Basketball und Leichtathletik

• Profil Badminton und Tanzen

• Profil Volleyball und Fitness



Grundkurs (GK) oder Leistungskurs ? (LK)

• Sport ist in der Oberstufe ein verpflichtendes Fach – ihr müsst es also 
zumindest als GK wählen 

• Der GK findet 3 stündig an der Gegart statt – ihr wählt aus den 3 Profilen 
aus ☺
• Solltet ihr Sport als 4tes Abiturfach wählen sind 2 Klausuren pro Halbjahr 

verpflichtend

• Der LK findet 5 stündig in Kooperation mit dem Goethe Gymnasium statt
• Auch Sport ist ein Klausurfach / es werden neben den praktischen Prüfungen auch 2 

Klausuren pro Halbjahr geschrieben



Fragen ?

• Für Rückfragen steht euch die Fachschaft Sport gerne zur Verfügung 
☺
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